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Resumo: As tecnologias voltadas para a engenharia civil estdo se propagando de forma
perspicaz com a finalidade de ecoar na preservacdo ambiental. O intuito é poupar nossos
recursos naturais e reduzir os gastos financeiros na busca de uma construgao mais sustentavel
possivel, revendo o conceito de responsabilidade socioambiental. O elementar é assegurar
recursos suficientes para que as geragoes futuras tenham qualidade de vida e, dessa maneira,
¢ indispensavel tirar do papel a ideia de “casa verde” e aplicar na prética, consistindo,
portanto, numa perspectiva equilibrada entre a viabilidade econémica e a otimizacdo de um
projeto sustentavel. Neste artigo vamos trabalhar o avanco dessas tecnologias nas edificacfes
para contribuir na conservagdo ambiental. Esse trabalho é resultado de uma pesquisa que foi
realizada como atividade, durante a disciplina Metodologia Cientifica e Tecnoldgica da
Producéo, por estudantes de segundo semestre do curso de Engenharia de Producéo Civil, da
Universidade do Estado da Bahia (UNEB). Para o desenvolvimento da pesquisa, foram
realizadas diversas reunides entre os membros da equipe e, por se tratar de pesquisa
bibliogréafica, realizamos busca sobre o assunto em livros, trabalhos académicos e sites
eletrénicos, além da orientagéo da docente responsavel pela disciplina.
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1 INTRODUCAO

Com o advento da globalizacdo, a necessidade de utilizacdo dos recursos sustentaveis
afetou todas as areas da producao, principalmente na construcédo civil, sendo que, entre todas
as atividades humanas, esta € uma das que mais causam impacto no meio ambiente. No Brasil,
por exemplo, 35% dos recursos naturais extraidos sdo destinados para a construcao civil, aléem
da geracdo de residuos sélidos, liquidos e gasosos durante a construcdo, gerando grande
impacto no ambiente.
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O engenheiro, portanto, tem um papel fundamental nessa questdo de sustentabilidade, ja
que o mesmo dispde de ferramentas e 0 conhecimento necessario para desenvolver novas
alternativas que visem assegurar uma boa preservacao ambiental, permitindo, assim, que futuras
geracOes possam usufruir de maneira segura e consciente do espago em que vive. Dessa forma,
a sustentabilidade se da a partir da percep¢do de que todas as suas decisfes tém inumeras
consequéncias, e ndo é um efeito isolado.

Para diminuir o impacto ambiental, nas ultimas décadas do século XX, os engenheiros civis
comecaram a desenvolver o conceito de construcao sustentavel. No ambito da Agenda 21 para
a Construcdo Sustentavel em Paises em Desenvolvimento, a construgdo sustentavel é definida
como: "um processo holistico que aspira a restauracdo e manutencdo da harmonia entre os
ambientes natural e construido, e a criacdo de assentamentos que afirmem a dignidade humana
e encorajem a equidade econémica". S&o varios os desafios encontrados pelo setor de construcéo
civil quando se fala de sustentabilidade, mas, em sintese, consistem na reducéo e otimizacao do uso
dos recursos naturais utilizando como peca chave para essa reducéo a tecnologia.

A questdo da sustentabilidade estd ganhando cada vez mais espaco no cenario mundial,
seja entre féruns cientificos, na politica internacional ou na propria construgdo civil. Isso se da,
principalmente, pelo fato de que solucBes ecologicamente corretas resultam numa maior
qualidade de vida para a sociedade, minimiza o impacto humano no meio ambiente, além de
fomentar o incentivo a pesquisas cientificas cada vez mais sofisticadas visando a descoberta de
novos materiais menos custosos, mais duraveis e de boa qualidade.

O presente artigo é resultado de uma investigacao que foi realizada como atividade, durante
a disciplina Metodologia Cientifica e Tecnoldgica da Producédo, por estudantes de segundo
semestre do curso de Engenharia de Producdo Civil, da Universidade do Estado da Bahia
(UNEB). Trata de uma pesquisa sobre como esta sendo desenvolvido o termo “construgdo
sustentavel” e alguns materiais que, por sua vez, reduzem o impacto ambiental.

Para o desenvolvimento da pesquisa, foram realizadas buscas sobre o assunto em livros,
trabalhos académicos e sites eletrdnicos, além da orientacdo do docente responsavel pela
disciplina.

2 REFERENCIAL TEORICO

O desenvolvimento econémico e material € uma das unanimidades mundiais da atualidade,
ao qual e cabivel a preocupacdo de todos com a escassez dos recursos naturais e sua
conservacao, assim, o conceito de engenharia sustentavel é algo que vem se propagando ha
décadas, uma vez que, o ramo da construcdo civil, esta diretamente relacionado a grandes
problemas ambientais e precisam rapidamente de solugdes.

Para que haja reversédo desse desequilibrio ecoldgico, faz-se necessario o engajamento dos
profissionais/engenheiros civis na busca por solugdes certeiras que preservem o meio ambiente.
Conforme defendido por Jacobs (1991), a sustentabilidade é um dos meios mais eficazes para
garantir que as pessoas continuem a realizar suas fungdes, porem, comedidas, pensando nas
geracOes futuras.

No entanto, para muitos, sustentabilidade na construcéo civil € meramente uma palavra
bonita e ndo esté relacionada com resultados. Geralmente é esquecida pelos construtores, aos
quais consideram ndo valer a pena gastar, por exemplo, dois por centos a mais para garantir a
preservacdo ambiental e, consequentemente, diminuir o efeito estufa, j& que as obras estdo
diretamente associadas com a emissdo de gases poluentes na atmosfera.

Segundo Kats (2010, p.6):
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Os ocupantes experimentam beneficios diretos de saude e produtividade,
enguanto os empregadores e a sociedade experimentam beneficios indiretos.
As reduces no descarte e fluxos de dguas pluviais, as mudancas nos empregos
trazidas por novas tecnologias e as mudangas na demanda por energia, por
exemplo, tém consequéncias financeiras para os governos estaduais e locais.
A magnitude desses beneficios é frequentemente dificil de ser calculada com
precisdo, mas em geral é significativa. Tais beneficios, dessa forma, devem
ser importantes fatores no desenvolvimento de projetos, iniciativas,
regulamentacdes, exigéncias e incentivos para edificios sustentaveis.

Pensando assim, 0s engenheiros civis precisam ter como pilares para a realizacdo de seu
oficio o respeito pelos recursos naturais e a consciéncia ambiental, utilizando tecnologias e
materiais ecologicos, garantindo eficiéncia e preservacdo ambiental a longo prazo. Num
primeiro momento, o custo com procedimentos sustentaveis pode ser considerado alto, todavia,
ha profissionais como engenheiros de producdo aptos a transformar o que seria custoso em
solucBes para baratear os valores da obra, 0 que consiste de grande valia, unindo o Gtil (ganhos
ecologicos) ao agradavel (ganhos financeiros).

O Conselho Internacional para a Pesquisa e Inovacdo em Construcdo (CIB) define a
construgdo sustentavel como “o processo holistico para restabelecer ¢ manter a harmonia entre
os ambientes natural e construido e criar estabelecimentos que confirmem a dignidade humana
e estimulem a igualdade economica” (CIB, 2002, p.8). Assim, para que os ambientes tenham
harmonia, 0s recursos naturais devem ser melhor explorados, como o aproveitamento e
consumo de fontes alternativas de energias, consumo racional de 4gua e uso de novos materiais
de construcao.

3 METODOLOGIA

Os estudos desse artigo sugerem um apanhado de informagbes que englobam a
contribuicdo de varios profissionais, tais como engenheiros, pesquisadores, quimicos, com um
unico propdsito: contrapor os desastres ambientais, objetivando a valorizacdo da construcao
como um todo e buscar solugdes para este desafio. Em livros, trabalhos académicos e sites
eletronicos, pesquisamos sobre inovagBes tecnoldgicas que resultam em construcdes
ecologicamente corretas e que permitam a minimizacao de problemas entre 0 homem e 0 meio
ambiente utilizando um planejamento ecoeficiente adequado.

Para a elaboragcdo do artigo reunimos a equipe para discutir sobre o tema proposto e
designar quais pontos iriamos abordar neste trabalho. De maneira organizada, anotamos as
principais observagGes a respeito das técnicas aplicadas, citando referéncias, verificando e
correlacionando com a necessidade social e a sustentabilidade nas obras. Para um maior
incremento, foi necessaria a navegacéo pela internet, buscando, através de hiperlinks, artigos
relacionados ao tema, com a finalidade de reter maior conhecimento, em prol da dilatacdo do
conteddo.

4 DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA

4.1 AECO-92 e a Agenda 21

O Relatorio de Brundtland, concebido na década de 80, foi o principal impulso para a
criacdo do conceito no que hoje se refere ao Desenvolvimento Sustentavel, sobretudo aos temas
que abrangem a area da construcdo civil. Anos depois, mais precisamente em junho de 1992,
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ocorreu no Rio de Janeiro, a Conferéncia das Nacbes Unidas sobre o Meio Ambiente e 0
Desenvolvimento, também conhecida como ECO-92, evento internacional que discutia
questdes ambientais de &mbito global. Durante a conferéncia foi criado um documento que
definia vinte e sete principios a serem seguidos por todas as na¢fes que participavam do evento,
tais como: a erradicacdo da pobreza e a politica de desenvolver um comportamento sustentavel
a fim de permitir que futuras geragdes possam usufruir de forma segura e consciente do meio
ambiente.

Figura 1 — A realizacdo da ECO-92 no Rio de Janeiro, em 1992.
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Fonte: https://www.colegioweb.com.br/wp-content/uploads/2015/06/ECQO92.jpg

Além desses principios criados com o objetivo de alcancar um equilibrio global, surgiu
também a Agenda 21, considerada uma das propostas mais importantes do evento. Trata-se de
um documento firmado entre os paises membros da ECO-92 (Figura 1), que tem como objetivo
impulsionar a preservacdo ambiental e atentar para questdes sociais. Vale citar que a Agenda
21 ndo € apenas uma agenda a ser seguida por todas as nacdes para questdes ambientais, mas,
sobretudo, visa direcionar para um caminho que seja sustentavel, sendo o meio ambiente de
prioridade maxima a ser considerada.

A Declaracéo de Politica de 2002 da Cupula Mundial sobre Desenvolvimento Sustentavel,
realizada em Johannesburg, afirma que o Desenvolvimento Sustentavel ¢ construido sobre “trés
pilares interdependentes e mutuamente sustentadores: desenvolvimento econdmico,
desenvolvimento social e protegdo ambiental”.

4.2 Sustentabilidade na Construcéo Civil

A sustentabilidade, com suas mdaltiplas implicacdes, deve ser buscada em todas as esferas
das acOes oriundas do sistema da construcdo civil. A abordagem a seguir busca aproximar o
conceito amplo de sustentabilidade na construgao civil.

Pré-condicBes de empreendimentos sustentaveis

Visando alcancar a sustentabilidade, é importante destacar que as empresas da cadeia
produtiva da construcao civil sdo as responsaveis por criar o alicerce principal para a confeccao
de projetos ecologicamente sustentaveis. Discutiremos adiante trés pré-condi¢des fundamentais
para a criacdo desse alicerce ou base fundamental para questbes ambientais a partir de
interpretacdes de ideias presentes em Corréa (2009):

e Pre-condicdo 1 - Antes de tudo, € preciso existir um nivel de qualidade em um projeto

sustentavel. Essa qualidade permite que os niveis de comprometimento sejam atingidos,
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passando por todas as esferas da empresa. Uma gestdo com alto nivel de exceléncia é
um pré-requisito para o desenvolvimento sustentdvel pelo fato de estimular
gradativamente os processos da empresa, que estdo intimamente ligados a questdes de
produtividade, consumo em excesso dos recursos naturais, desperdicios, qualidade dos
produtos etc.

e Pré-condicdo 2 - Outro fator bastante importante é a verificacdo da procedéncia dos
fornecedores de servigos e matérias-primas. Empresas que trabalham com fornecedores
ilegais também se tornam ilegais pelo fato de estar, na maioria das vezes, adquirindo
um produto que pode ter sido extraido da natureza de forma ndo sustentavel, ou seja,
retirando mais do que a natureza consegue repor. Um exemplo disso sdo empresas de
moveis que compram de fornecedores ilegais madeiras oriundas de desmatamento pelo
fato de essas serem economicamente mais baratas do que aquelas vindas de
reflorestamento, incentivando, assim, praticas danosas aos recursos naturais. Portanto,
Sustentabilidade e informalidade séo antagonistas.

e Pré-condicdo 3 - Buscar sempre 0 avango tecnoldgico e cientifico. E fundamental que
as empresas do ramo da construcdo civil estejam sempre proximas dos agentes
promotores de inovacdo na cadeia produtiva, seja pela venda de equipamentos e
materiais mais resistentes, de boa procedéncia e sustentaveis, quanto no nivel de
exceléncia da sua mao-de-obra. Essas inovacBes sdo fundamentais para o
desenvolvimento sustentavel na construgdo civil devido & busca constante em equilibrar
ganhos sociais e ambientais com os ganhos financeiros.

Conceito de uma construcao sustentavel

O termo “construcdo sustentavel” foi criado na época da crise do petroleo, em 1970, com
0 aumento da demanda por uma producdo que atingisse 0 meio ambiente da menor forma
possivel. Mesmo depois da crise, o termo “construgdo sustentavel” ou “bioconstrugdo” ndo
sumiu, pois, com o advento da globalizacdo e o desenvolvimento tecnoldgico mundial, a
exploracdo dos recursos naturais e a demanda exagerada por estes fizeram com que muitos
recursos entrassem em processo de extingdo. Mas, ainda assim, é importante salientar que
durante o século XX a preocupa¢do com o meio ambiente e a utilizacdo dos recursos de forma
sustentavel foi deixada de lado, devido ao crescimento das cidades e, principalmente, da
industrializacdo. Os impactos desse desleixo em relacdo a natureza foram de grandes
dimensGes. Por isso, em 1990, tornou-se indispensavel que o termo “construgdo sustentavel”
voltasse a tona, e desde entdo a utilizacdo sustentavel dos recursos na construcgdo civil se tornou
prioridade para o desenvolvimento. Segundo o Instituto Brasileiro de Desenvolvimento da
Arquitetura, a construcao sustentavel ou bioconstrugéo:

Deve contemplar o aproveitamento do meio natural sem causar prejuizo algum
sobre a sustentabilidade, devendo aplicar o desenvolvimento tecnoldgico para
a concretizacdo de uma maior poupanca energética e a diminuicdo dos
residuos, sem esquecer 0 aspecto estético, um dos varios fatores que
determinam a habitacdo (IBDA, 2012).

Dessa forma, um empreendimento humano para ser sustentdvel deve atender de modo
consciente e, atentando para o equilibrio ambiental, atender a quatro requisitos indispensaveis
e fundamentais:

e Adequacdo ambiental,
e Viabilidade econémica;
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e Justica social,
e Aceitacdo cultural.
Por fim, vale destacar que a Associacdo Brasileira dos Escritdrios de Arquitetura - ASBEA,
0 Conselho Brasileiro de Construgdo Sustentavel - CBCS e outras instituigdes conferem
inimeros acdes para a implementacdo de uma construcéo ecologicamente correta, tais como:
e Aproveitamento de condig¢Ges naturais locais;
Utilizagdo minima do terreno e integragdo da obra ao ambiente natural,
Implantag&o e andlise do entorno do ambiente a ser realizada a construgao;
Reducdo de impactos no entorno — paisagem, temperaturas e concentracdo de calor,
sensacdo de bem-estar;
Qualidade ambiental interna e externa;
Gestdo sustentavel da implantacéo da obra;
Adaptacdo as necessidades atuais e futuras dos usuarios;
Utilizagdo de matérias-primas que contribuam com a ecoeficiéncia do processo;
Reducdo do consumo de &gua e energia;
Reducdo, reutilizacdo, reciclagem e disposi¢ao correta dos residuos sélidos;
Introducdo de inovagdes tecnologicas sempre que possivel e vidvel.

Acdes positivas e almejadas para uma construcgdo sustentavel

e A reciclagem de materiais na construcdo civil

O lixo da construcéo civil (uma quantidade enorme de materiais formado por argamassa,
areia, ceramica, concreto, madeira, metais, papéis, plasticos, pedras, tijolos, tintas etc.) é um
problema presente nas grandes cidades do planeta. No Brasil, por exemplo, visando diminuir o
impacto ambiental que esses residuos acarretam, desde julho de 2004, a Resolucdo 307 do
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) determinou que as prefeituras de cada
estado sejam impedidas de utilizar aterros sanitarios como depositos dos residuos sélidos ou
liquidos provenientes de construcdes ou demolicdes civis.

“Ha muitos anos as politicas publicas estdo voltadas ao lixo domiciliar e ao esgoto. Ignora-
se o problema do residuo da construgao”, afirma Vanderley John (apud CORREA, 2009, p.36).
Trabalhando com a parte dos residuos resultantes das construcdes civis desde 1997, o professor
e pesquisador esta a frente de um projeto de pesquisa, visando elaborar normas técnicas com o
intuito de facilitar a reciclagem, além da criagdo de métodos cientificos para o controle de
qualidade dos produtos gerados.

A Resolucdo N° 448 de 2012, (p.1) define Gerenciamento de Residuos Solidos como:

Conjunto de acgbes exercidas, diretas ou indiretamente, nas etapas de coleta,
transporte, transbordo, tratamento e destinagdo final ambientalmente
adequada dos residuos sélidos e disposicdao final ambientalmente adequada
dos rejeitos, de acordo com plano municipal de gestdo integrada de residuos
solidos ou com plano de gerenciamento de residuos sélidos, exigidos na forma
de Lei n° 12.305, de 2 de agosto de 2010.

De acordo com Vanderley John (apud CORREA, 2009), as tecnologias atuais ainda néo
conseguem medir de forma satisfatoria as caracteristicas dos residuos em tempo real para assim
destind-los de forma precisa ao processo de reciclagem, ocasionando, muitas vezes, que
materiais reciclaveis de excelente qualidade sejam empregados em fun¢fes menos adequadas
para o seu potencial, acarretando, portanto, a desvalorizagcdo do produto final.

Organizacgao: Realizagao:

| cimrec E FIEB | UNEB UFBA & ABENGE

Federagao das Industrias do Estado da Bahia ESTADO DA BAHIA FEDERAL DA BAHIA Associagdo Brasileira de Educac¢ao em Engenharia




7 03 a 06 de setembro de 2018 [f*
\COBENGE satvaboriea |

XLVI Congresso Brasileiro " ~ .
2018 | caueagieantngernaris.  “Educagdo inovadora
de Educagao em Engenharia para uma Engenharia sustentavel”

Dessa forma, o professor e pesquisador pretende desenvolver um apanhado de tecnologias
para a caracterizacdo dos residuos de forma répida e precisa, tornando possivel a reciclagem
adequada para cada lote. Com isso, o mercado dos produtos reciclados sera mais valorizado
pela sociedade e pelas empresas do ramo de construgdes, demonstrando que a reciclagem de
um produto comercial de uso da sociedade estimula atitudes que corroboram para alcancar a
sustentabilidade ambiental e social.

Resultados da reciclagem de materiais oriundos das construcdes civis

e Ambientais

O meio ambiente é quem mais ganha com a reciclagem. Os beneficios sdo inUmeros, nao
se limitando apenas a reducdo da extracdo da matéria-prima em jazidas, mas também pela maior
preservacao ambiental ao ndo se jogar residuos em lugares inadequados como rios, florestas,
areas publicas, aterros sanitarios etc., bem como, pelo estimulo de uma atitude sustentavel por
parte dos cidadaos.

e Econbmicos

Experiéncias demonstram que é vantajoso economicamente substituir a deposi¢do informal
dos residuos pela sua reciclagem. A administracdo municipal tem um custo de cerca de R$
32,00 reais por metro cubico de material depositado de formailicita (cotacdo de marco de 2018).
Por outro lado, o custo da reciclagem gira em torno de 25% desses gastos, ou seja,
aproximadamente R$ 8,00 reais por metro cubico de residuo. A producdo de agregados com
base no entulho pode gerar economia de mais de 80% em relacdo aos precos dos agregados
convencionais. A partir deste material é possivel fabricar componentes com uma economia de
até 70% em relacdo a similares com matéria-prima ndo reciclada. Logo, a reciclagem do lixo
oriundo da construcao civil barateia de forma significativa as atividades de construcéo.

e Sociais

Empregar materiais reciclados para programas sociais de habitacdo popular, por exemplo,
traz resultados positivos porque os custos da producdo da infraestrutura das unidades sdo
reduzidos significamente. Além desse beneficio social, a reciclagem estimula um
comportamento sustentavel na sociedade, fazendo-os utilizar medidas inteligentes e conscientes
que evitem o consumismo desenfreado, 0 comprometido do meio ambiente para as futuras
geracoes.

e Utilizacao de madeira de reflorestamento

As madeiras de reflorestamento sdo obtidas por meio de florestas plantadas para
posteriormente serem derrubadas, depois novas arvores serdo plantadas no lugar destas. Assim,
uma grande vantagem é que ndo vai haver desmatamento de mata nativa.

O Brasil, por possuir condi¢des climaticas consideradas boas, € um lugar propicio para o
cultivo e extracdo dessa madeira. As mais comuns no pais sao: eucalipto, pinus elioti, araucéria
e teca. Essas madeiras podem ser utilizadas para diversos fins na construcao civil, tal como:
acabamento de paredes e pisos, fins decorativos, utilizacdo em escadas, construcdo de moveis
entre outros.

e Reaproveitamento de agua das chuvas

Uma forma eficiente de sustentabilidade ¢ a utilizacdo da agua da chuva para
fins ndo potaveis nas casas (irrigar plantas, lavar calgadas, descargas em sanitarios etc.),
totalizando quase 50% do consumo total em uma residéncia, como mostrado na figura 2:
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Figura 2 — Aproveitamento da agua da chuva para diversos fins em uma residéncia.

APROVEITAMENTO DA AGUA DE CHUVA

ESQUEMA BASICO DE UM SISTEMA TECNICAMENTE CORRETO
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www.sempresustentavel.com.br

Fonte: http://sustentarqui.com.br/dicas/aproveitamento-de-agua-de-chuva-para-uso-nao-potavel/

Além de ser uma forma sustentavel de aproveitamento de agua, esse recurso reduz o custo
da conta de agua nas residéncias.

Exemplos de materiais sustentaveis utilizados na construcao civil

Sao inimeros os materiais que podem ser utilizados de forma a reduzir os impactos
ambientais durante a construcdo civil. A seguir, uma lista dos materiais ecologicamente corretos
mais utilizados numa construcao sustentavel:
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Madeira Plastica: é um tipo de madeira em que na sua composicdo tem materiais de
reciclagem, como por exemplo, fibras de madeira e residuos plasticos. O uso desse tipo
de madeira contribui bastante quando se fala de sustentabilidade, afinal, para 30m?2 da
madeira plastica produzida, uma arvore adulta é preservada e 180 mil sacolas plasticas
sdo retiradas da natureza. Outro fator importante é a sua durabilidade, o baixo custo da
sua manutencao, baixa dilatacdo e a imunidade a pragas (cupins, por exemplo).

Solo Cimento: Segundo a Associacdo Brasileira de Cimento Portland solo cimento é:
“o material resultante da mistura homogénea, compactada e curada de solo, cimento e
agua em proporcdes adequadas. O produto resultante deste processo € um material com
boa resisténcia a compresséo, bom indice de impermeabilidade, baixo indice de retracdo
volumétrica e boa durabilidade”. O solo cimento foi desenvolvido ha algum tempo,
porém, 0 seu Uso ainda € escasso e, por isso, muitas florestas continuam a ser devastadas
para a confeccdo de tijolos de ceramica, que além de serem altamente devastadores,
também sdo mais caros. Ha duas importantes areas em que o solo cimento pode ser
utilizado: a primeira delas € na construcao de casas populares onde a propria populagéo
pode produzir o material; a segunda area importante € a utilizacdo na construcéo de
condominios onde a ecologia e sustentabilidade sdo os pilares da producao.

Concreto reciclado: E o concreto feito através do entulho de obras, o que, além de
diminuir a demanda por mais matérias-primas extraidas da natureza, também reduz a
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quantidade de entulho (RCD - residuos de construcdo e demolicdo) descartado na
natureza.

e Telhas Ecoldgicas: telhas feitas, em sua maioria, por fibras e também por matérias do

tipo pinho e eucalipto, ou até mesmo de materiais reciclados como, por exemplo, papel
e asfalto. Além de serem ecologicamente corretas, essas telhas, devido a sua composicao
com fibras, possuem maior resisténcia e durabilidade.

“Em geral, a Gestao de Residuos Soélidos ainda sofre com a negligéncia, diante da falta de
fiscalizacdo e, principalmente, pela falta de ac6es mitigadoras para a reducdo de geracdo de
residuos e acOes para destinacdes mais propicias ambientalmente” (MOREIRA; PEREIRA e
ANJOS, 2016, p.11).

Mesmo com tanta informacao a respeito deste conceito, ainda encontramos formas erréneas,
de conduzir a¢cBes humanas quando se trata de inadequacéo de planejamentos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A ideia de sustentabilidade esta sendo amplamente divulgada seja através das salas de aula,
seja em congressos ou até mesmo por ONG’S que discutem em encontros internacionais uma
melhor maneira de conduzir, lado a lado, o desenvolvimento tecnoldgico e as construcoes
ecologicamente corretas.

Apesar de a construcdo civil ser o setor responsavel pela insercdo de edificios e pela
elaboracdo urbana (implementacéo de obras de saneamento basico, transportes e comunicagao),
ela também tem grande responsabilidade pela degradacdo do meio, seja com a reducdo do
habitat e nichos ecoldgicos, seja pela producao exorbitante de residuos sélidos e toxicos.

E de profunda importancia que todo esse desencadeamento urbano seja elaborado seguindo
técnicas e normas que mantenham acbes preventivas inibindo, ou até mesmo, freando os
desastres do ecossistema. O aumento da sustentabilidade do setor depende de solu¢Ges em todos
0s niveis, dentro de uma visdo sisttmica — desde o processo de elaboracdo de uma obra
analisando meios que garantam reducdo de consumo hidrico e energético, na execu¢do da
mesma com aproveitamento de materiais reciclados e diminuicdo da perda de materiais, e na
perspectiva da durabilidade dos servigos oferecidos, produtos com maior vida Util, seguindo as
condigdes de uso e microclima da regiéo.

Com o intuito de gradativamente corrigir algumas distor¢fes socioambientais, diversos
segmentos da engenharia estdo em busca de desenvolver alternativas inteligentes e saudaveis
em seus projetos para alcancar a sustentabilidade. Além disso, o sucesso dessa proposta deve
envolver a sociedade como um todo, promovendo ac6es de educacdo ambiental, contando com
a presenca do poder publico para coibir praticas irregulares.

Apds analisar inlmeros aspectos das obras urbanas, podemos mensurar que é incumbéncia
da area da construcéo civil viabilizar a eficiéncia energética e o conforto ambiental, suprindo
as necessidades da sociedade sem esquecer-se das geracoes futuras.

A construcdo deste artigo nos proporcionou uma maior clareza dos assuntos abordados, ja
que as pesquisas possuem uma relevancia estratégica na produgdo de conhecimento para o
desenvolvimento intelectual e tecnolégico.

Outro ponto relevante € a insercdo da pesquisa no inicio do curso de engenharia, sendo
importante para a formacgdo académica do estudante, pela sua atuacdo profissional, também
responsavel pela formacdo de um cidaddo comprometido com o0s aspectos socioambientais, e
como tal, é cabivel uma preocupacédo ecoldgica com 0s recursos naturais.
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SCIENTIFIC RESEARCH IN THE INITIAL SEMESTERS OF THE
ENGINEERING COURSE: SUSTAINABILITY IN CIVIL
CONSTRUCTION

Abstract: Civil engineering technologies are spreading in an insightful way in order to echo in
environmental preservation. The aim is to save our natural resources and reduce financial
expenses in the search of a more sustainable construction, by reviewing the concept of social
and environmental responsibility. It is important to ensure that there are enough resources so
that future generations te can have quality of life and, therefore, it is essential to put the idea
of a green home into practice, thus constituting a balanced perspective between economic
viability and the optimization of a sustainable project. In this article we will discuss the
advancement of these technologies in buildings in order to contribute to environmental
conservation. This article is the result of a research carried out by students of the second
semester of the Civil Engineering course at the State University of Bahia (UNEB), on a subject
named Scientific and Technological Methodology of Production. For the development of the
research, several meetings were held among the members of the team and, once it is a
bibliographical research, we conducted a search on the subject in books, academic works and
electronic sites, besides the guidance of the teacher who is responsible for the discipline.

Key-words: Technologies, Building Construction, Sustainability.
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